
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dienst met kinderkerk zondag 3 maart 2024 
 

Rechtop leven 
 

3e zondag in de veertigdagentijd: Oculi 
 

 
Foto: Dylann Hendricks 



 

 

Voorganger: Rachelle van Andel 
Organist: Jan Pieter Lanooy 
Lector: Liesjettie de Jong 
 
De kerkdienst wordt opgenomen en uitgezonden via www.vrijburg.nl  en 
via www.kerkdienstgemist.nl  

http://www.vrijburg.nl/
http://www.kerkdienstgemist.nl/


 

 

Opening van de dienst 
 
Orgelspel 
 
Luiden van de klokken, welkom en korte mededelingen 
 
Aansteken van de kaars en Stilte 
 
De gemeente gaat staan  
 
Openingslied 285 Het licht is ons voorgegaan  

 
2 Dit licht is voor ons de zon! 
Het zegt hoe de goede God 

het donker van onze nacht 
met liefde overwon. 

 
 
 voorganger:  Ons samenzijn dragen we op aan God, 
 gemeente: die liefde is en grond van ons bestaan. 
 voorganger: Die ons stelt in het licht en ons roept om dienstbaar te zijn. 
 gemeente: Die ons vrijheid geeft en ons vertrouwen vraagt. 
 
  



 

 

Groet: 
 voorganger: Vrede zij u. 
 gemeente: De wereld zij vrede. 
 
De gemeente gaat zitten 
 
Gebed 
 
Lied 535d Mijn ogen zijn gericht op U  

 
Inleiding 
 
Kinderen gaan naar hun eigen ruimte, we zingen: 
Wie gaat er mee, wie gaat er mee? 
Dwars door woestijnen heen en recht door zee, 
waar geen velden en geen wegen zijn, 
naar een leven in de gloria, victoria! 
 
Lezing Exodus: 20, 1-17 
 
Lied 311: 1,2,9,10 Wij kiezen voor de vrijheid 



 

 

 

 
9 En breek niet met je woorden 
een anders leven stuk: 
want God sprak tot ons allen 
het woord van ons geluk. 

10 Gun dan elkaar het goede, 
zo is het ons gegund: 
je leven is pas leven 
als je ook geven kunt. 



 

 

 
Lezing: Johannes 2,13-22 
 
Lied 880 Het leven op aarde is vreugde en rijkdom 

 

2 Ons leven op aarde: fontein vol 
van goedheid 
stroomt over in arbeid, in passie en 
pijn, 
in de hectische steden en de stilte 
van wijsheid  
in elk kind, onbevangen en klein. 
 
4 Dus houd van het leven, geef dank 
aan de Schepper, 
wees blij met het licht van de Zoon 
dat ons tooit. 

3 Dit leven op aarde: een bron van 
genezing, 
welt op in ons lachen, zingt mee in 
ons lied. 
Brengt zorg voor de armen, geeft 
gemeenschap en liefde, 
bevrijdt onze ziel van verdriet. 
 
Voel de kracht van de Geest en volg 
het pad van de vrede 
tot ons leven zijn tijd heeft voltooid. 
 

 
Overdenking 
 
Stilte  
 



 

 

Muziek 
 
Voorbeden 
 
Stil gebed, afgesloten met Onze Vader: 

Onze Vader, die in de hemel zijt, 
Uw naam worde geheiligd, Uw Koninkrijk kome, 
Uw wil geschiede op aarde zoals in de hemel. 
Geef ons heden ons dagelijks brood. 
En vergeef ons onze schuld 
zoals ook wij onze schuldenaars vergeven. 
En leid ons niet in verzoeking, maar verlos ons van het kwade. 
Want van U is het koninkrijk en de kracht 
en de heerlijkheid in eeuwigheid.  Amen. 

 
Mededelingen en collecten 
 
De bloemen in deze dienst gaan naar mevrouw Raamsdonk - van de 
Woestijne. 
 
Collectethema: Jongeren 
 
Eerste collecte: Stichting Harriët Tubman Huis   
Het Harriët Tubman Huis is een kleinschalige, persoonlijke opvang die 
tijdelijk onderdak en begeleiding biedt aan ongedocumenteerde vrouwen 
en hun kinderen in Amsterdam Zuid-Oost. De bewoonsters verblijven bij het 
HTH in hun afwachting op een verblijfsvergunning, omdat ze beter niet in 
een AZC kunnen blijven of daar geen recht op hebben in verband met het 
afwachten van een beroep. 
Het HTH biedt de vrouwen een veilige thuissituatie, waar ze op krachten 
kunnen komen zodat ze klaar zijn voor wat de toekomst ze zal brengen. Het 
gelooft in het stimuleren van de zelfredzaamheid van de vrouwen en 
focussen op onderling empowerment.  
Het huis is gevestigd in drie aaneengeschakelde flats in Amsterdam 
Zuidoost. Er zijn acht slaapkamers, een kleine speelkamer en een noodbed 
beschikbaar, naast een gemeenschappelijke huiskamer, drie keukens, 
douches en andere voorzieningen. Vrouwen die in het huis worden 
opgenomen zijn doorverwezen door organisaties als Vluchtelingenwerk 



 

 

Nederland, het Amsterdams Solidariteits Komité Vluchtelingen (ASKV), de 
Steungroep Vrouwen zonder Verblijfsvergunning, STIL en het Wereldhuis. 
Het gaat om vrouwen die naast hun vluchtelingenproblematiek extra 
kwetsbaar zijn. 
Rekening NL 10 INGB 0008 3306 85 t.n.v. Stichting Harriët Tubmanhuis te 
Amsterdam. 
 
Tweede collecte: onze diaconie maakt weer tijdelijk plaats voor de 
Noodhulp van Kerk in Actie 
Kerk in Actie helpt via haar noodhulpprogramma wereldwijd mensen in 
nood, en dus ook in Gaza.  
De situatie in Gaza is dramatisch. Er is behoefte aan álles. Een 
onvoorstelbaar aantal doden. Gewonden die niet kunnen worden verzorgd. 
En bijna de hele bevolking op de vlucht, zonder een veilige plek om naartoe 
te kunnen.  
In Gaza-stad wordt een mobiele gezondheidskliniek ondersteunt en in het 
zuiden van Gaza worden moeders met jonge kinderen geholpen om te 
herstellen van trauma’s.  
Voor 5000 kinderen zijn er de afgelopen weken ontspannende activiteiten 
georganiseerd - even nergens aan denken!  En Kerk in Aktie geeft waar dat 
nodig is onderdak, voedsel, water, hygiënematerialen en andere eerste 
levensbehoeften. 
Kerk in Actie doet dit vanuit een internationaal kerkelijk netwerk en samen 
met Palestijnse, plaatselijke kerken. En niet alleen in Gaza.  
Kerk in Aktie helpt ook inwoners van Israël en de Westelijke Jordaanoever. 
Rekeningnummer: NL 89 ABNA 0457 457 457 t.n.v. Kerk in Aktie o.v.v.  
Noodhulp. 
 
Voor digitaal collecteren maken wij gebruik van een algemene QR-code. 
Deze kunt u niet met uw eigen bank-app lezen maar wel met een algemene 
QR-code reader (bv Lens op Android of Camera op iPhone). U kunt ook in 
uw internetapplicatie naar vrijburg.nl/collecte1 en 
https://www.ing.nl/payreq/m/?trxid=7U5LgArCh0nJtvyfpvjKHcr5TjIO1UAk 
gaan. In alle gevallen wordt u dan doorverwezen naar de ING 
Betaalverzoekpagina van Vrijburg.  

https://www.ing.nl/particulier/betaalverzoek/index.html?trxid=PqS8hGsepSYJ7uQajiSpdWTNNof1C1vc
https://www.ing.nl/particulier/betaalverzoek/index.html?trxid=PqS8hGsepSYJ7uQajiSpdWTNNof1C1vc


 

 

 

   

 
   collecte Kerk in Actie  

 
De kinderen komen terug 
 
De gemeente gaat staan 
 
Slotlied 418 God, schenk ons de kracht dicht bij U te blijven 

 
  



 

 

 

2 Niemand kan alleen, 
Heer, uw zegen dragen; 
zegen drijft ons heen 
naar wie vrede vragen. 
Wat Gij schenkt wordt meer 
naar gelang wij delen, 
horen, helpen, helen, – 
vruchtbaar in de Heer. 
 
4 God, schenk ons de kracht 
dicht bij U te blijven, 
dan zal ons geen macht 
uit elkander drijven. 

3 Vrede, vrede laat 
Gij in onze handen, 
dat wij die als zaad 
dragen door de landen, 
zaaiend dag aan dag, 
zaaiend in den brede, 
totdat in uw vrede 
ons hart rusten mag 
 
Zijn wij in U een, 
samen op uw wegen 
dan wordt ons tot zegen 
lachen en geween. 

 
 
Uitzending en zegen 
 
 
Orgelspel 
 
Na de dienst is er gelegenheid met elkaar koffie of thee te drinken 
  



 

 

Mededelingen  
 
Zondag 10 maart kerkdienst in Vrijburg om 10.30 uur.  
Voorganger: ds. Juup van Werkhoven-Romeijn. 
 
Ds. Van Werkhoven is in het kader van de veertigdagentijd elke week don-
derdag te beluisteren op www.radiobloemendaal.nl in de bezinningsserie 
Op weg naar Pasen. 
 
Vandaag 3 maart 15:15 uur in Vrijburg: Dichter bij de Dichter. Concert van 
het Kamerkoor Fenix; gedichten van grote dichters als Blake en Rilke, ge-
toonzet door bekende componisten uit de twintigste eeuw. Voor meer in-
formatie en kaartjes zie de koorwebsite koorfenix.nl of de Agenda op de 
website van Vrijburg.  
 
Woensdag 6 maart 12:00-12:45 uur Taizé, de 40 dagen voor Pasen. Op ze-
ven woensdagen is er een middaggebed en zingen we meditatieve Taizé-lie-
deren, ditmaal o.l.v. Jasmijn Dijkman. 
 
Zondag 10 maart, na de kerkdienst, opening tentoonstelling Doornekamp 
en Elbertse in de Moddermanzaal. Theatrale types, geïnspireerd door ope-
raproducties en Droppings’(en een kast vol puzzels), op straat aangetroffen 
voorwerpen, vragen aller aandacht. 
 
Zondag 10 maart, 19:00 uur, Vrijburg filmcafé. Meer info op de website. 
 
Dinsdag 12 maart 14:00–16:00 uur in Vrijburg maandelijkse bijeenkomst ge-
spreksgroep over geloof en ongeloof, geleid door Johan Goud (Den Haag).  
Derde van vier middagen n.a.v. Gouds boek Een brief die niet meer dicht 
kan.  
 
Woensdag 13 maart 10:00-11:30 uur in Vrijburg de maandelijkse gespreks-
kring Heilige bronnen. Ditmaal over sterke vrouwen in Bijbel en Koran, 
met als speciale gast Marlies Ter Borg. Zie voor meer bijzonderheden de 
Agenda op de website van Vrijburg. 
 

N.B. Van 24-31 maart, Palmzondag tot Pasen, is er weer een inzamelingsac-
tie voor de Voedselbank. 

http://www.radiobloemendaal.nl/


 

 

============================================================= 
 
 
De voorgangers van Vrijburg zijn ds. Joost Röselaers en ds. Rachelle van An-
del. 
 
ds. Joost Röselaers 
Mobiel nummer: 06-55776713 
jhroselaers@gmail.com  
 

ds. Rachelle van Andel 
rachellevanandel@vrijburg.nl 

 
Algemeen 
Vrijburg is een vrijzinnige christelijke geloofsgemeenschap, gevormd door 
Remonstranten en Vrijzinnige Protestanten. 
Vrijheid, verdraagzaamheid, verantwoordelijkheid en ruimte voor ieders 
persoonlijk geloof zijn belangrijke uitgangspunten die terugkomen in kerk-
diensten, gespreksgroepen en overige activiteiten. 
Voor de verschillende Nieuwsbrieven kunt u zich aanmelden via onze web-
site: www.vrijburg.nl. 
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