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Remonstranten
Vrijzinnige Protestanten

Dienst zondag 29 juni 2025

De kracht van nederigheid
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Voorganger: dr. Petra Galama
Organist: Jan Pieter Lanooy
Lector: Conna Wardenaar

De kerkdienst wordt opgenomen en uitgezonden via www.vrijburg.nl en
via www.kerkdienstgemist.nl


http://www.vrijburg.nl/
http://www.kerkdienstgemist.nl/

De Bergrede van Mattelis en de mythologie van het indianenvolk Hopi
vormen de inspiratie van deze kerkdienst.

In beide verhalen gaat het over de heilzame kracht van nederigheid en
natuurlijk leven. De overdenking zal in ieder geval actueel zijn, ook ingaand
op de overweging door Marian Budde, afgelopen januari in Washington
voor onze wereldleiders en naar een interview met Herman Wijffels over
zorg voor de aarde.



Opening van de dienst

Orgelspel

Luiden van de klokken

Welkom en korte mededelingen

Aansteken van de kaars

Stilte

De gemeente gaat staan

Lichtlied: Licht dat wil ingaan tegen donkere nachten

tekst: Karel Eykman
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de  mor - gen breekt aan. doe je - hicht aan.
voorganger: Ons samenzijn dragen we op aan God,
gemeente: die liefde is en grond van ons bestaan.
voorganger: Die ons stelt in het licht en ons roept om dienstbaar te zijn.
gemeente: Die ons vrijheid geeft en ons vertrouwen vraagt.
Groet:
voorganger: Vrede zij u.
gemeente: De wereld zij vrede.




De gemeente gaat zitten
Lied

Moeder God
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1. Moe-der die mij het le - ven schonk, in hel-der we - reld - mor - gen - licht,
2. Chris-tus, Jijj moe - der werd als ik, om mij te voe-den met jouw licht,
3. Moe-der de Geest, zie =zorgt en zoogt, houd mij om- armdin je ge - duld,
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1. schep-pen-de God en a- dem- bron, mijn re - gen Jij, mijn wind, mijn zon;
2. graanvan het le - ven, lief- des - wijn, jouw lich-aam zal mijn vre- de  zijn;
3. zo- dat ik in ver - trouw-en  groei, tot-datik weet tot - dat ik bloei;
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1. mijn re-gen Jij, mijn wind, mijn zon.
2. jouw lich-aam zal mijn vre - de zijn.
3. tot - dat ik weet tot - dat ik bloei.
Gebed
Lied 277 Die ons voor het licht gemaakt hebt
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Die ons voor het licht ge-maakt hebt dat wij
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le - ven: spreek licht, wees hier aan-we-zig
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in uw naam Ik zal er zijn.

Componist Tom Léwenthal, Dichter Huub Oosterhuis

Inleiding



Lezing: Matteiis 5,1-8

Lied 925: 2x zingen
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Wek mijn zacht-heid weer.
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En het licht niet haat.

Componist Antoine Oomen, Dichter Huub Oosterhuis

Lezing: De Hopi over vredelievend leven

In het woestijnachtige gebied van Noord-Arizona zijn de tafelbergen
bijzonder droog, onvruchtbaar en stenig. De Hopi leven echter in de
traditionele overtuiging dat de Grote Geest Massau'u ons aan het begin van
deze wereld juist deze droge steenwoestijn heeft toegewezen om ons te
vestigen en ons daarmee heeft opgedragen een bescheiden, sober en
werkzaam leven te leiden.

Graag schilderen de Hopi op aanschouwelijke wijze hoe de ontmoeting
verliep tussen de eerste Hopi en de Schepper Massau'u, toen we in deze
wereld verschenen. In het woestijnachtige gebied zat Massau’u in de
schaduw van een struik, bezweet en vermoeid van het werk. Hij rustte uit.



In zijn hand had hij slechts een plantstok, een zak met maiszaad en een
kruik water. Verder bezat hij niets. De hele dag had hij in de verzengende
woestijnzon mais geplant en nu was hij uitgeput van het werk. Op de vraag
van de Hopi of wij ons in dit land mochten vestigen, antwoordde hij:

Alles wat ik heb, zijn mijn plantstok en mijn mais. Als jullie bereid zijn te
leven zoals ik en mijn aanwijzingen op te volgen, het levensplan dat ik jullie
zal geven, kunnen jullie hier bij mij leven en voor het land zorgen. Dan zullen
jullie een lang, gelukkig en vruchtbaar leven hebben.

Daarmee gaf Massau'u ons de eerste instructies hoe we moeten leven:
zoals hij, zonder rijkdommen en bezittingen, slechts met de plantstok en
maiszaad in de hand, zo moeten ook wij bescheiden en eenvoudig, maar
ook ijverig en vredelievend leven. Verder moeten we de hardheid van het
leven en het werk accepteren en bereid zijn ons aan de natuurlijke
omstandigheden aan te passen. De Hopi mag de natuur zijn wil niet
opleggen, wij moeten ons juist aan de omstandigheden die de natuur ons

oplegt, aanpassen.
Orgelspel
Overdenking
Stilte

Muziek

Voorbeden, telkens afgesloten met acclamatie lied 368c
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Doe lich-ten o-ver ons uw aan-ge-zicht.

Componist Wim Kloppenburg, Dichter



Stil gebed, afgesloten met Onze Vader:
Onze Vader, die in de hemel zijt,
Uw naam worde geheiligd, Uw Koninkrijk kome,
Uw wil geschiede op aarde zoals in de hemel.
Geef ons heden ons dagelijks brood.
En vergeef ons onze schuld
zoals ook wij onze schuldenaars vergeven.
En leid ons niet in verzoeking, maar verlos ons van het kwade.
Want van U is het koninkrijk en de kracht
en de heerlijkheid in eeuwigheid. Amen.

Mededelingen en collecten
De bloemen in deze dienst gaan naar Margot M. Brouwer.
Collectethema: Vluchtelingen

Eerste collecte: Stichting INLIA

INLIA staat voor: Internationaal Netwerk van Lokale Initiatieven met Asiel-
zoekers. De stichting is in 1988 opgericht als dienstverlenende organisatie
voor geloofsgemeenschappen die het Charter van Groningen onderteken-
den. Zij kozen daarmee partij voor vluchtelingen en asielzoekers in nood.
INLIA , een landelijke organisatie, bevordert rechtvaardigheid in de samen-
leving door zich - uit naam van en/of samen met lokale gemeenschappen -
in te zetten voor asielzoekers en vluchtelingen.

INLIA is opgericht en gevestigd in de stad Groningen. Het aanvankelijke
kleine bureau is uitgegroeid tot vijf stichtingen met diverse projecten. Sa-
men tellen de stichtingen zo’n 50 beroepskrachten, een vijftal stagiaires en
meer dan 100 vrijwilligers.

Rekening: NL47 INGB 0005 8728 15 t.n.v. Stichting INLIA

Tweede collecte: onze gemeente

In het bijzonder voor het in stand houden van de kerkdiensten en voor ons
kerkgebouw is uw bijdrage onmisbaar.

Rekening: NL 51 INGB 0008 3745 67 t.n.v. St. Vrijzinnig Centrum Vrijburg,
o.v.v. 1720.


https://www.inlia.nl/nl/verborgen-pagina-s/charter-van-groningen-tekst

Voor digitaal collecteren maken wij gebruik van een algemene QR-code.
Deze kunt u niet met uw eigen bank-app lezen maar wel met een algemene
QR-code reader (bv Lens op Android of Camera op iPhone).

U kunt ook in uw internetapplicatie naar vrijburg.nl/collectel en vrij-

burg.nl/collectegemeente gaan. In alle gevallen wordt u dan doorverwezen
naar de ING Betaalverzoekpagina van Vrijburg.

vrijburg.nl/collecte 1 vrijburg.nl/collectegemeente

De gemeente gaat staan

Slotlied 608: 1,2 en 3
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de step-pe zal la-chen en jui - chen.
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De rot-sen die staan
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de step-pe zal la-chen en jui - chen.

Componist Antoine Oomen, Dichter Huub Oosterhuis, bij Jesaja 35




2 De ballingen keren

zij keren met blinkende schoven.

Die gingen in rouw

tot aan de einden der aarde
€én voor één, en voorgoed

die keren in stoeten.

Als beken vol water

als beken vol toesnellend water

schietend omlaag van de bergen.

Met lachen en juichen -
die zaaiden in tranen

die keren met lachen en juichen.

Uitzending en zegen

Orgelspel

3 De dode zal leven.

De dode zal horen: nu leven.
Ten einde gegaan

en onder stenen bedolven
dode, dode, sta op,

het licht van de morgen.

Een hand zal ons wenken

een stem zal ons roepen: Ik open
hemel en aarde en afgrond.
En wij zullen horen

en wij zullen opstaan

en lachen en juichen en leven.

Na de dienst is er gelegenheid met elkaar koffie of thee te drinken



Agenda
[Aankondiging van evenementen in Vrijburg. Zie voor meer informatie altijd
de website van Vrijburg en/of het meest recente (digitale) Maandblad]

Zondag 6 juli kerkdienst met kinderkerk in Vrijourg om 10:30 uur.
Voorganger: ds. Rachelle van Andel.

Op zondag 6 juli zal ook de algemene ledenvergadering (ALV) plaatsvinden,
op een andere dag dan gebruikelijk. Dat heeft een reden. Er is in onze we-
reld veel aan de hand. Dat betekent dat we ons als geloofsgemeenschap
moeten verhouden tot de ontwikkelingen in onze geloofsgemeenschap en
de wereld om ons heen. Graag willen wij een kerk zijn voor alle generaties.
Dat vraagt om samen nadenken over de toekomst van onze kerk.

In overleg met de predikanten heeft het bestuur daarom besloten om de
dienst van zondag 6 juli en de ALV aan elkaar te verbinden. De dienst met
kinderkerk zal inhoudelijk en praktisch een wat andere vorm hebben. De
participatie van jou en u zal gevraagd worden in de vorm van deelname aan
verschillende gespreksvormen waar we met u en jou nadenken over de toe-
komst van onze geloofsgemeenschap. Met deze gesprekken verzamelen we
input voor het op te stellen beleidsplan van onze geloofsgemeenschap.

Uw en jouw deelname en inbreng is hierbij van groot belang.

Donderdag 3 juli 16:00- ca. 20:00 uur, samen eten en praten in Kring Oost.
Onder begeleiding van Rachelle van Andel staan ook deze laatste keer in het
seizoen bijbelteksten centraal. Belangstellenden uit alle windstreken van
Amsterdam e.o. zijn welkom.

Contact: Mark van Praagh 06 48758174 markvanpraagh@gmail.com.

Tentoonstelling in de Moddermanzaal met speels-
abstracte gemengde werken van Martine Ansingh
(1965) en streepjeswerk op papier van haar doch-
ter Rozien Kuiper (2005). Te zien op dinsdag,
woensdag en donderdag. Graag van tevoren bel-
len: 020-6714277.

Extra bezichtiging zaterdag 12 juli, 13:30-17:00
uur. Beide kunstenaars zijn aanwezig en kunnen
hun werk toelichten. ledereen van harte welkom!



mailto:markvanpraagh@gmail.com

Voorgangers van Vrijburg zijn ds. Rachelle van Andel en ds. Rosaliene Israél.

ds. Rachelle van Andel ds. Rosaliene Israél
rachellevanandel@vrijburg.nl rosaliene.israel@vrijburg.nl
Algemeen

Vrijburg is een vrijzinnige christelijke geloofsgemeenschap, gevormd door
Remonstranten en Vrijzinni ge Protestanten.

Vrijheid, verdraagzaamheid, verantwoordelijkheid en ruimte voor ieders
persoonlijk geloof zijn belangrijke uitgangspunten die terugkomen in kerk-
diensten, gespreksgroepen en overige activiteiten.

Voor de verschillende Nieuwsbrieven kunt u zich aanmelden via onze web-
site: www.vrijburg.nl.
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