
 

 

 

 

Dienst zondag 11 oktober 2026 

 

Goed vrij zijn 

 

 
‘Vogel, vliegend bij herfstbladeren’, Matsumura Keibun (1892) 

 

 

Voorganger: Christiaan Wolff Mitchell - van Dijk 

Organist: Jan Pieter Lanooy 

Lector: Jet van Koppen 

Dienstdoende Bestuurder: Jan de Vries 

 

De kerkdienst wordt opgenomen en uitgezonden via www.vrijburg.nl en 

via www.kerkdienstgemist.nl 

https://www.vrijburg.nl/
https://www.kerkdienstgemist.nl/


Opening van de dienst 

Orgelspel 

Welkom en korte mededelingen 

Aansteken van de kaars en Stilte 

 

De gemeente gaat staan 

Lichtlied: Licht dat wil ingaan tegen donkere nachten 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bemoediging 

voorganger: Ons samenzijn dragen we op aan God, 

gemeente: die liefde is en grond van ons bestaan. 

voorganger: Die ons stelt in het licht en ons roept om dienstbaar te zijn. 

gemeente: Die ons vrijheid geeft en ons vertrouwen vraagt. 

 

Groet: 

voorganger: Vrede zij u. 

gemeente: De wereld zij vrede. 

 

De gemeente gaat zitten 

 



Gebed 

 

Lied 328: 1 

 
 

Lezing: Prediker 3, 16-22 

 

Lied 816: 1, 2 en 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2  

Dat wij versteende zekerheden 

verlaten om op weg te gaan. 

Dat niet de greep van het verleden 

ons achterhaalt en stil doet staan. 

4  

Dat wat wij hebben ons niet gijzelt, 

dat wij van elke dwang bevrijd 

naar onbekende plaatsen reizen. 

Dat Gij ons onderkomen zijt. 

 

Lezing: Matteüs 6, 26-34 

 

Lied 979: 1, 2, 12, 13 en 14 

 
2 

Zij rusten op de adem 

van God die ademend 

de wereld heeft geschapen 

en alle namen kent, 

 

12 

Wat zullen wij dan slaven 

en werken totterdood? 

Ons manna komt van boven, 

ons dagelijkse brood. 

13 
God immers houdt de ganse 
aarde in stand en staat, 
hier in het ondermaanse 
verheft Hij zijn gelaat. 

14 
God immers houdt op aarde 
wat leeft in staat en stand. 
Hij zal ook ons bewaren, 
wij eten uit zijn hand. 



 
Overdenking 
 
Stilte 
 
Muziek 
 

Voorbeden 

Stil gebed, afgesloten met Onze Vader: 

Onze Vader, die in de hemel zijt, 

Uw naam worde geheiligd, Uw Koninkrijk kome, 

Uw wil geschiede op aarde zoals in de hemel. 

Geef ons heden ons dagelijks brood. 

En vergeef ons onze schuld 

zoals ook wij onze schuldenaars vergeven. 

En leid ons niet in verzoeking, maar verlos ons van het kwade. 

Want van U is het koninkrijk en de kracht 

en de heerlijkheid in eeuwigheid. Amen. 

 

Mededelingen en collecten 

De bloemen in deze dienst gaan naar mevrouw Polona Offerhaus - Stoop. 

 

Collectethema: Dak- en Thuislozen 

Eerste collecte: Makom 

Makom, gevestigd in de van Ostadestraat in de Pijp, is begin jaren negentig 

opgericht. Een groep gedreven vrijwilligers creëerde voor daklozen een 

veilige plek in het wijkcentrum bij de Oranjekerk. Hier kan men terecht voor 

een kop koffie, thee, soep en brood en een warme maaltijd. Er is 

gelegenheid om te douchen en er is kledingruil mogelijk. Een paar jaar 

geleden is Makom bij De Regenboog Groep gekomen. Inmiddels is het 

inloophuis zeven dagen per week open. Ongedwongen omgangsvormen 

kenmerken Makom. Daarnaast is er een grote groep vrijwilligers; de 

afwisseling geeft een dynamische sfeer.  



En er zijn veel activiteiten, ook in de avonduren. Zo is er elke week een 

bioscoopavond, je moet er voor reserveren, zo groot is de belangstelling 

van bezoekers. En er is een open podium, waar bezoekers onder meer 

gedichten voordragen en liedjes zingen. Het zijn kleine feestjes: lichtpunten 

in het vaak zo harde leven. Makom is al vanaf het allereerste begin bezig 

met activering, toen nog een novum in de hulpverlening. Zo is er een 

kunstsuite waar mensen in de brede zin van het woord aan kunst werken. 

Het stadsdeel Zuid subsidieert extra de veegploeg van bezoekers die de 

buurt schoonhoudt. 

Rekening: NL 79 TRIO 0379 3155 64 t.n.v. De Regenboog Groep Amsterdam 

o.v v. Makom 

 

Tweede collecte: Noodhulp Kerk in Actie – Colombia 

De collecte voor de diaconie vervalt in de maanden september en oktober. 

Daarvoor in de plaats vragen we uw bijdrage voor Colombia. De zware 

aardbeving in Colombia heeft een spoor van verwoesting achtergelaten. 

Honderden mensen zijn omgekomen en velen zijn gewond. Huizen zijn 

ingestort, belangrijke infrastructuur is beschadigd en duizenden mensen zijn 

dakloos geraakt. De mensen hebben dringend behoefte aan onderdak, 

voedsel, schoon drinkwater en hygiëneproducten om deze eerste, zware 

weken door te komen, maar ook aan psychosociale ondersteuning voor 

verwerking en herstel na deze ingrijpende ramp. 

Rekening: NL89 ABNA 0457 457 457 o.v.v. Noodhulp Kerk in Actie – 

Colombia. 

 

Voor digitaal collecteren maken wij gebruik van een algemene QR-code. 

Deze kunt u niet met uw eigen bank-app lezen maar wel met een algemene 

QR-code reader (bv Lens op Android of Camera op iPhone). U kunt ook in 

uw internetapplicatie naar vrijburg.nl/collecte1 en 

vrijburg.nl/bijzonderecollecte gaan. In alle gevallen wordt u dan 

doorverwezen naar de ING Betaalverzoekpagina van Vrijburg. 

https://www.vrijburg.nl/collecte1
https://www.vrijburg.nl/bijzonderecollecte


 
 

 

De gemeente gaat staan 

Slotlied Lied 839: 1, 2, 3 en 4 

 

 



2 

De dans werd vergeten en het ritme verstoord; 

het lied van de schepping werd zelden nog gehoord. 

Ik kwam hier op aarde om een gloednieuw begin, 

in Betlehem zette de dans weer in. 

Dans, dans, en doe maar mee met mij. 

Ik ben de heer van de dans, zegt Hij. 

Ik ga je voor, Ik haal ook jou erbij 

want Ik ben de heer van de dans, zegt Hij. 

3 

Ik danste voor blinden die mij riepen om licht. 

Ik gaf aan verschopten een stem, een nieuw gezicht. 

Ik danste voor kinderen, de koning te rijk. 

Ik danste het lied van gerechtigheid. 

Dans, dans, en doe maar mee met mij. 

Ik ben de heer van de dans, zegt Hij. 

Ik ga je voor, Ik haal ook jou erbij 

want Ik ben de heer van de dans, zegt Hij. 

4 

De dans leek te breken, maar Ik deelde het brood. 

Ik danste uit liefde veel sterker dan de dood. 

Die liefde leeft in je nu Ik dans met jou, 

de dans van de schepping, de dans van trouw. 

Dans, dans, en doe maar mee met mij. 

Ik ben de heer van de dans, zegt Hij. 

Ik ga je voor, Ik haal ook jou erbij 

want Ik ben de heer van de dans, zegt Hij. 

 

Uitzending en zegen 

 

Orgelspel 

 

Na de dienst is er gelegenheid met elkaar koffie of thee te drinken 



 

Agenda 

Aankondiging van evenementen in Vrijburg. Zie voor meer informatie altijd 

de website van Vrijburg en/of het meest recente (digitale) Maandblad 

 

Zondag 18 oktober 2026 10:30 uur – Kerkdienst – Vrijburg 

Jantien de Vries 

 

Maandag 12 oktober 2026 20:00 uur – serie Vrouwen in duistere tijden 1/3 

– Vrijburg 

In het kader van het jaarthema Binnenstebuiten worden er diverse 

activiteiten georganiseerd. Deze avond is de eerste avond rond het boek 

‘Vrouwen in duistere tijden’ van Alicja Gescinka. 

2e Avond op maandag 9 november, 3e op 14 december. Aanmelden via 

info@vrijburg.nl 

 

 

Dinsdag 13 oktober 2026 om 18.30 uur  

Kring Ontmoetingen tussen generaties 

In deze kring ontmoeten jong en oud elkaar vier keer per jaar bij een 

informeel etentje. We praten over een actueel onderwerp en willen zo 

brede maatschappelijke en religieuze ontwikkelingen betrekken op ons 

dagelijks leven. Kijken verschillende generaties anders aan tegen dezelfde 

problemen en wat kunnen generaties van elkaar leren? 

Informatie en aanmelden bij Matthijs de Jongh, jmdejongh@icloud.com 

 

Woensdag 14 oktober 2026 10:30 uur – Gespreksgroep ‘Heilige Bronnen’ 

over Simone Weil – Vrijburg 

Kring over inspiratie uit andere religieuze tradities, begeleid door ds. 

Rachelle van Andel. 

 

 

mailto:jmdejongh@icloud.com


 

Donderdag 15 oktober 2026 12:30 uur – Vrijburglunch – Vrijburg 

Iedereen van harte welkom! Gastheer is Maarten Lubbers en de predikant is 

ook aanwezig. Bijdrage per lunch is minimaal € 7,50. Geef u s.v.p. uiterlijk 

twee dagen van tevoren op via info@vrijburg.nl 

 

Donderdag 15 oktober 2026 14:00 uur – Toneelleeskring – Vrijburg 

Voorbereiding van het eerstvolgende theaterbezoek. Contact: Conna 

Wardenaar, connawardenaar@gmail.com 

 

Donderdag 15 oktober 2026 16:00 uur – Kring Oost – Vrijburg 

Samen eten en praten. Deze gesprekskring bestaat uit een diverse groep 

mensen qua achtergrond, leeftijd en levenservaring. Nieuwe deelnemers 

welkom. Contact: Mark van Praagh, markvanpraagh@gmail.com 

 

Zondag 18 oktober 2026 00:00 uur – Marathon Amsterdam – Vrijburg 

Vrijburg is bereikbaar via de RAI/Europaboulevard kant. Kijk op 

nl/bereikbaarheid-race-day voor alle informatie 

 

Donderdag 22 oktober 2026 19:00 uur – Breath of Freedom — Peace from 

Within, dance event – Vrijburg 

Wat als vrede van binnen begint? Amsterdam Dance Event Special met 

Simone Alicia. Op de website staat alle info en hoe u kortingskaarten voor 

Vrijburgers kan bestellen, https://www.vrijburg.nl/evenementen/peace-

from-within-dance-event/ 

 

Zondag 25 oktober 2026 11:30 uur – optreden Galakoor, Queer klassiek 

aansluitend aan de kerkdienst met Wielie Elhorst – Vrijburg 

 

 



 

============================================================= 

Voorgangers van Vrijburg zijn ds. Rachelle van Andel en ds. Rosaliene Israël. 

ds. Rachelle van Andel  rachellevanandel@vrijburg.nl 

ds. Rosaliene Israël   rosaliene.israel@vrijburg.nl 

 

Algemeen 

Vrijburg is een vrijzinnige christelijke geloofsgemeenschap, gevormd door 

Remonstranten en Vrijzinnige Protestanten. Vrijheid, verdraagzaamheid, 

verantwoordelijkheid en ruimte voor ieders persoonlijk geloof zijn 

belangrijke uitgangspunten die terugkomen in kerkdiensten, 

gespreksgroepen en overige activiteiten.  

Voor de verschillende Nieuwsbrieven kunt u zich aanmelden via onze 

website: www.vrijburg.nl. 

https://www.vrijburg.nl/

